
Community Helpers 
(Tune:  “Do You Know the Muffin Man?”) 

Do you know the mail carrier, mail carrier,  mail carrier?   (Point your index finger.) 
Do you know the mail carrier who delivers mail each day? 

Do you know the police officer,  police officer, police officer? 
Do you know the police officer who protects you day and night? 

Do you know the fire fighter, fire fighter, fire fighter? 
Do you know the fire fighter who keeps your home safe? 

Do you know the doctor and nurse,  doctor and nurse,  doctor and nurse? 
Do you know the doctor and nurse who keep you healthy and strong? 

Do you know the dentist, dentist,  dentist? 
Do you know the dentist who keeps your smile so bright? 

Name some other helpers, helpers, helpers. 
Name some other helpers in your community! 

Ayudando a la comunidad 

¿ Conoces al cartero, el cartero, el cartero ? 
¿ Conoces al cartero que lleva el correo cada día ? 

¿ Conoces a la policía, la policía, la policía ? 
¿ Conoces a la policía que te protege día y noche ? 

¿ Conoces al bombero, el bombero, el bombero ? 
¿ Conoces al bombero que mantiene tu casa segura ? 

¿ Conoces al doctor y a la enfermera, el doctor y a la enfermera, el doctor y a la 
enfermera ? 
¿ Conoces al doctor y a la enfermera quienes te mantienen sanos y fuertes ? 

¿ Conoces a la dentista, la dentista, la dentista ? 
¿ Conoces a la dentista quien mantiene tu sonrisa tan brillante ? 
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Nombra a algunos otros servidores, servidores, servidores. 
¡ Nombra a algunos otros servidores en tu comunidad ! 




