
Feeling Fine 
(Tune:  “Happy All the Time”) 

I'm in right,   (Hold up both index fingers and point to chest.) 
Out right,   (Point out with index fingers.) 
Up right,    (Reach up high.) 
Down right,   (Stoop down low.) 
And I'm feeling fine.  (Turn around in a circle.) 
I eat the food that’s good  (Pretend to feed self.) 
And exercise like I should.  (Run in place.) 
That’s why I’m in right, 
Up right, 
Out right, 
Down right, 
And I’m feeling fine. 

A little faster… 
Super fast… 

Sintiéndome bien 

Estoy de frente, a la derecha, justo arriba, justo abajo 
Y me siento bien. 
Estoy de frente, a la derecha, justo arriba, justo abajo 
Y me siento bien. 
Yo como la comida que es buena. 
Y hago ejercicio como debería. 
Esa es la razón por la que estoy de frente, a la derecha, justo arriba, justo abajo 
Y me siento bien. 

¡ Un poco más rápido ! 
¡ Super rápido ! 


